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 ( SCAMPERتأثير برنامج تعليمي بإستخدام استراتيجية سكامبر )
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 الأداء المهاري لسباحة الصدر

 
 د/ محمد عزت محمد مصطفي م.*  
 هدير مجدي حسين عامر د/ م.*  *    

   

 البحث ملخص
ننار تتصممممممنام  تعليم تبإانخ ام مممممميجية  ك مممممميتةتاأار  مممممم لي ت  يبت ر   ت   إخ  إلى يهدف البحث

لن  إ مممممميجية  ةل ل   ةلصممممممير يهلرةت ةليفكيت ةلإ ية خ  تحسمممممميي يسمممممميها ة لةب ةلنهلرا لسمممممم ل ر  ابض
لنأنه ييي ك يةهنل تأتي ار  ة ختى ضمممممممممممملا ر امت ل   ةليأتي خام مممممممممممميجية  ةليصممممممممممممنام  ةليأتي خةلننهم 

تبار  تن ل يأينع ةل حث يي طلاب ةلفتقر ةلتةابر ا إار ةلي  ةلقال لت ةلق إار  ةل بيير لكل يي ةلنأنه ييي
طللب   قل  ةل ل  لن امخيالر  ينر  532ةلتيلضمممممار  ليبر  نهل رممممممد ر ريلضممممممر يير ممممممار    ةل لل   يلهم 

تأتي امممر  ة ممميهنمممل( طممملل ممملت  تم تقسممممممممممممممانهم كل  يأنه يممملن 06بنمممييمممر   ةل ممملل  قهةيممم   ةل حمممث اممملل تيقمممر ةل
( طلل لت  ي  ق  إيهم ة  مممممممممممإهب ةليقإييا ةلني ع    يل 56( طلل لت  ة ختى ضممممممممممملا ر قهةيهل  56قهةيهل 

 ( طلل لت لإ تةب ةليرة لت ةلإ ي لاعار.56 
  قي  ظهتت عيلئم ةل حث يل يإخ:

صير  تننار لسم ل ر ةل نهلرا يسميها ة لةب ةل  تت تأ يتةت كيأل الت  خ   ميتةتاأار  م لي تكك ميجية  كن  -1
 ليا طلاب ةلفتقر ةلتةابر رد ر  ريلضر يير ار .ةلإ ية خ  يهلرةت ةليفكيتابض 

 تننار  خل ار  لهم ا تيقر كيأ (ةلبنإخ  لةب ةلننهذج  ةلإفظخ ةلشتح  ةلني عةليقإييا  ةليبإانخةل تعليم  -5
 .ةلصير لس ل ر ةلنهلرا  ة لةب  يسيها  ةلإ ية خ ةليفكيت ابض يهلرةت

تفهقت ةلنأنه ر ةليأتي ار ةليخ ك يجييت ةل تعليم ةلنقيتح قيي ةل حث  إ  ةلنأنه ر ةلضلا ر  خ  -3
 تحسي يسيها ة لةب ةلنهلرا لس ل ر ةلصير  تننار ابض يهلرةت ةليفكيت ةلإ ية خ.

 حة الصدر.سبا الإبداعي،مهارات التفكير  سكامبر،ستراتيجية إ ليمي،تعبرنامج الكلمات المفتاحية: 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .جامعة بنها – علوم الرياضةكلية  –نظريات وتطبيقات الرياضات المائية  مدرس بقسم* 

 * * مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب كلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق.

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Fifth Research 
The effect of a tutorial using the SCAMPER strategy  

To develop some creative thinking skills and the level of  
Skill performance of breaststroke 

 
Dr. Mohamed Ezzat Mohamed Mostafa* 

Hadeer Magdi Hussein Amer ** 
Abstract: 

The research aims to design an educational program using the Scamper 

strategy and find out its impact on the development of some creative thinking 

skills and improve the level of skill performance of breaststroke, and the 

researchers use the experimental approach using the experimental design of two 

groups, one experimental and the other control by following the pre- and post-

measurements for each of the two groups and represent the research community 

of fourth-year students at the Faculty of Physical Education, Benha University, 

School Sports Division.  The number of 235 students, and the researchers selected 

the research sample intentionally, and the strength of (60) students, were divided 

into two groups, one experimental strength of (20) students and the other control 

strength of (20) students and applied to them the traditional method followed, and 

the number (20) students to conduct exploratory studies. 

The findings of the study revealed the following: 
1- 1- The use of Scamper's strategy positively affected the level of skill 

performance of breaststroke and the development of some creative 

thinking skills among fourth-year students, "school sports" division. 

2- The traditional educational program followed (verbal explanation and 

practical model performance) contributed in a positive way to the 

development of some creative thinking skills and the level of skill 

performance of breaststroke. 

3-  The experimental group that used the proposed program under research 

outperformed the control group in improving the level of skill performance 

of breaststroke and developing some creative thinking skills.The results of 

the level of safe attachment in swimming among children increased. 

Keywords: Educational program, Scamper strategy, creative thinking skills, 
breaststroke. 
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